Coronavirus

Aviso/alerta

“Isolamento profilatico dos cidadaos que regressam ao

Concelho de Aguiar da Beira”

Tendo em conta o grande nimero de emigrantes e residentes noutras zonas do pais que
nos ultimos dias tém chegado ao concelho de Aguiar da Beira, e no quadro de impacto que
vivemos com a COVID-19, recomenda-se que se mantenham em isolamento profilatico,
vulgo quarentena, até 14 dias apds a chegada.

A populagdo deve estar igualmente atenta e vigilante a esta situagéo e, sem quaisquer
agbes de alarmismo social infundado, sinalizar, junto das entidades fiscalizadoras,
potenciais casos de incumprimento do isolamento profilatico domiciliario obrigatorio.

» A infegao pelo novo coronavirus (COVID-19) é uma pandemia que tem, atualmente
e segundo a Organizagdo Mundial da Saude, o seu principal foco na Regiao
Europeia, com destaque para ltalia, Suica, Espanha, Alemanha e Franca. Portugal,
de acordo com a mais recente avaliagdo de risco do Centro Europeu para a
Prevencao e Controlo de Doengas, permanece numa situagéo de introdugao multipla
e transmissdo local limitada, com o maior numero de casos concentrados nas
Regides Norte e de Lisboa e Vale do Tejo. No Concelho de Aguiar da Beira, ate a
data, ndo foram notificados casos confirmados de COVID-19. Assim, importa
proteger a salde da populacao residente da introdugao do agente responsavel pela
COVID-19, por todos os meios ao nosso dispor.

> A via de transmissé&o principal € o contacto préximo com pessoas infetadas pelo
virus, ou superficies e objetos contaminados. O periodo de incubagéo (ate ao
aparecimento dos sintomas) &, na vastissima maioria dos casos, inferior a 14 dias.
Assim, o isolamento profilatico dos casos de risco durante 14 dias € a medida de
contencdo mais eficaz, estando recomendada nas Orientagcoes da Direcgao-Geral
da Saude.

» Esta a observar-se no concelho, o regresso de cidadaos, sejam emigrantes, sejam
trabalhadores noutros pontos do pais, situagdo que esta a gerar algum alarme social,
tendo em conta o risco destas pessoas poderem ser agentes da introdugao do
SARS-CoV-2 na comunidade.



» A populagdo do concelho de Aguiar da Beira, pelas suas especificidades
demograficas, designadamente o acentuado envelhecimento populacional, é
particularmente suscetivel a COVID-19, tendo em conta o padrao de mortalidade
desta doenga, mais elevado em pessoas idosas. Por outro lado, a baixa densidade
populacional e a elevada dispersao geografica do territorio dificultam o acesso aos
cuidados de saude.

~ Nos termos constitucionais, o estado de emergéncia suspende o exercicio de
determinados direitos, liberdades e garantias e confere as autoridades competéncia
para tomarem as providéncias necessarias e adequadas ao pronto restabelecimento
da normalidade. Decreto do Presidente da Republica n.° 14-A/2020, de 19 de Margo,
suspende os direitos de: deslocacio e fixacdo em qualquer parte do territorio
nacional; propriedade e iniciativa econémica privada; direitos dos trabalhadores;
circulagédo internacional; reunido e de manifestacao; liberdade de culto, na sua
dimensao coletiva; e resisténcia.

» Considerando o anteriormente exposto, reitero:

a) Que todos os cidaddos entrados no concelho desde o dia 14 de Margo de 2020, bem
como todos aqueles que venham a entrar enquanto vigorar o estado de emergéncia em
Portugal, sendo provenientes dos paises ou regides atras identificados do presente
documento e venham previsivelmente a permanecer no concelho por um periodo
prolongado, se recolham em isolamento profilatico (quarentena) pelo periodo de catorze
dias a contar do dia de chegada;

b) Que esse mesmo isolamento profilatico seja cumprido no domicilio.

Municipio de Aguiar da Beira, 24 de margo de 2020

O Presidente da Camara Municipal
?wzv
(Joaquim AM MBaXLues Bonifacio)

Proteger! E um dever de todos, para todos..
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